SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
ALTO JEQUITIBA-MG

BOLETIM EPIDEMIOLOGICO — CORONAVIRUS (COVID-19)

A Secretaria Municipal de Saude de Alto JequitibA vem por meio deste boletim, informar a
populacdo o quadro epidemioldgico dos casos do novo Coronavirus (COVID-19) no municipio.

RESUMO DOS CASOS - 07/04/2020 AS 17H

EM OBSERVACAO* SUSPEITOS* DESCARTADOS CONFIRMADOS
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- Em observacdo: pacientes sem febre e que apresentaram apenas um sintoma de Sindrome Gripal;

- Suspeitos: apresentaram febre e pelo menos um sintoma respiratério como tosse e dificuldade para respirar;

- Confirmados: pacientes com sintomas COVID-19 confirmados por exame laboratorial ou clinico-epidemiolégico;

- Descartados: Casos que apresentaram resultado laboratorial negativo para SARS-CoV2, ou descartado por
diagnéstico clinico-médico , ou confirmagao laboratorial para outro agente etioldgico.

QUAIS SAO OS PRINCIPAIS SINTOMAS?
FEBRE E PELO MENOS UM SINAL RESPIRATORIO (TOSSE OU DIFICULDADE PARA RESPIRAR)

QUAIS CUIDADOS DEVEM SER TOMADOS?

e Evitar aglomeracoes de pessoas;

e Permanecer em Ccasa,

e Lavar as maos frequentemente com agua e sabao por 20 segundos;
e Evitar tocar nos olhos, nariz e boca;

e Evitar contato proximo com pessoas doentes;

e Ficar em isolamento domiciliar quando doente;

e Cobrir a boca e nariz ao tossir ou espirrar com o brago;

e Limpar e desinfetar objetos tocados com frequéncia.

ESTA COM SINTOMAS OU PRECISA DE INFORMAGOES?

Entre em contato pelo telefone via whatsapp: (33) 98816-5378 e siga as orientagdes

recebidas pelos nossos profissionais. Em caso de emergéncia, procure o Pronto
Atendimento ou uma Unidade de Saude.
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Doeng¢a causada pelo coronavirus

INFORME-SE. -

e %500 °

COVID-19 é uma doenca respiratdoria nova que foi identificada pela primeira vez em
Wuhan, na China. Atualmente,a transmiss3ao se da principalmente de pessoa a pessoa.

3R SINTOMAS
S 3 COMUNS

) : CORIZA TOSSE DOR DE GARGANTA
SR &
S CASOS
y GRAVES
*
s INTDMAS FEBRE ALTA PHEUMONIA  INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA

*Os sintomas podem aparecer entre 1 €12 dias apds a exposi¢iac ao virus.

Quem tem maiores riscos de ter a doenca agravada?
« Adultos com mais de 60 anos

r"‘[ * Pessoas com doencas preexistentes, como diabetes e cardiopatias
Como a doenca é transmitida?

% « Pelo contato pessoal proximo com pessoas infectadas ou por meio de tosse ou espirro
de pessoas infectadas.

= Ao tocar objetos ou superficies contaminadas e em seguida tocar a boca, nariz ou olhos.

Até o momento,nao ha vacina nem tratamento especifico, somente tratamento de sintomas.
Os casos graves podem precisar de oxigénio suplementar e ventilacao mecanica.
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@ Informe-se por fontes confidveis. ® .m Evite contato fisico com pessoas que tenham
w """ sintomas de gripe.

Lave as maos frequentemente com agua e sabao ou /N Evite tocar os olhos, 0 nariz e a boca com as

= g;D use alcool em gel. mios sem lavé-las.
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Evite compartilhar copos, pratos ou outros artigos de

®
\{ W uso pessoal. Limpe e desinfete os objetos e superficies
M ~ ﬁ <I l:i que muitas pessoas tocam com frequéncia.

Cubra a boca com o antebraco quando tossir ou espirrar ou i K < =
. = > - . Se vocé viajou a areas onde circula o virus ou
utilize um lenco descartavel e, em seguida, jogue no lixo e R 2 .
~ [ ] esteve em contato fisico com alguém diagnostica-
lave as maos. e
do ou que apresente febre, tosse ou dificuldade
- para respirar, busque atendimento médico de

imediato. N3o se automedique.




